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Isso significa que você não precisa ser perfeito mas precisa sim ser 

lutador e passar confiança de que foi forte o suficiente, mesmo se o final 

não for feliz. 

, 



Em outras palavras, cuide 

para que seu conteúdo e 

história seja relevante pra 

sua audiência e gere 

identificação. Não tente 

''impor'' uma ideia só porque 

você a considera ''legal''! 
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ERA UMA VEZ 

TODO DIA 

ATE QUE 

FINALMENTE 

POR CAUSA DISSO, 

Essa é a forma natural que o ser humano 

conta histórias desde sempre. Começa 

com ambientação e ato 1 (Era uma 

vez/Todo dia); passa as complicações no 

ato 2 (por causa disso) e fecha com o ato 

3 (ate que finalmente)> Sim, você pode 

usar para qualquer situação em que 

precisar contar uma história. 

1 

---------------� 



Óbvio, óbvio e óbvio. Mas vai fazer! É simples 
até que você comece a escrever. O que eles 
querem dizer é que ter Limitações é importante 
para que dentro delas você não tenha Limites. 



A vida como ela é tem desafios que muitas 

vezes nos colocam em teste. Conhecemos as 

pessoas pelas pressões que elas passam e 

pelas decisões que tomam quando estão 

nestes momentos. O lance é o seguinte: torne 

difícil a vida do seu protagonista pois sua 

audiência vai perceber que a vida é assim 

mesmo e portanto acaba se identificando. 
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